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MIESIECZNIK SP W BOLSZEWIE, WYDAWANY POD PATRONATEM RADY
RODZICOW

W tym numerze:

v Aktualnosci
v Dzien Matki
v Dzien Dziecka

v Bezpieczne wakacje



Aktualnosci
Z zycia szkoty

Warsztaty z pierwszej pomocy

W maju uczniowie wszystkich klas pierwszych uczestniczyli w warsztatach
udzielania pierwsze] pomocy. Uczniowie mogli nauczy¢ si¢ migdzy innymi
numerdéw alarmowych, jak sprawdzi¢ przytomno$¢, jak utozy¢ poszkodowanego
w pozycji bocznej ustalonej. Dzieci dowiedzialy si¢ co to jest resuscytacja
krazeniowo-oddechowa 1 mogly po¢wiczy¢ RKO na przyniesionych przez siebie
misiach i lalkach. Zajecia te odbyly si¢ w ramach realizowanego projektu ,,Z
pierwsza pomocg za pan brat” opracowanego i realizowanego przez panie
Violette Turczyn i Ann¢ Sulik-Wysiecka. Projekt ten to juz tradycja i na state

wpisatl si¢ w kalendarz szkoty.




o Klasowe zawody sportowe

Dnia 1 czerwca z okazji Dnia Dziecka, w szkole przy ul .Le$nej odbyly si¢ klasowe

zawody sportowe.

W mys$l zasady ,, Ruch to zdrowie” wszystkie klasy (1-3) mialy mozliwos$é
zaprezentowania swoich zdolnosci sportowych. Uczniowie wzigli udzial w
nastepujacych konkurencjach: rzut w dal piteczka palantows, gra ,, Dwa ognie”, a
takze mogli sprawdzi¢ swoja szybko$¢ w biegu na 60 metrow. Z kazdej klasy
wyloniono zwyciezcow, ktorzy otrzymali medale. Kazdy uczestnik zawodow otrzymat

pamiagtkowy dyplom i stodka niespodzianke.




® Konkurs dla klas trzecich pt. ,,Mistrz dobrych
manier”

Konkurs dobrych manier dla klas trzecich odbyt si¢ 28 maja 2021r. Celem konkursu byto
ksztalttowanie umiejetnosci kulturalnego zachowania si¢ w réznych sytuacjach, podnoszenie kultury
osobistej ucznidow czy wyrabianie szacunku dla siebie i innych. Konkurs polegat na druzynowym
wykonaniu réznych zadan : odpowiedzi na pytania, pakowanie prezentu czy chodzenie z gracja
z ksigzka na glowie.

Komisja konkursowa przydzielala druzynom odpowiednig ilo§¢ punktow za kazde zadanie.
Pod uwage byla tez brana umiejetno$¢ wspotpracy w grupie, kulturalne zachowanie podczas
konkursu uczestnikow, sposob odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, do druzyny i do nauczycieli,
wyglad zewngtrzny i odpowiedni strdj.

Uczestnicy konkursu bardzo dobrze sobie z zadaniami poradzili. Zwycieska druzyng okazata
si¢ klasa III d. Wszystkim uczestnikom gratulujemy i dzigkujemy za udziat w konkursie.




Czy wy wiecie, czy wy wiecie,

lle dzieci jest na Swiecie?
Kto by to policzy¢ mogt,
Tyle serc, i rgk i nog?

A choé dzieci jest tak duzo,
Wszystkie wspdlnej sprawie stuzg,
Wszystkie pragng, pragng z calych sil,
Zeby swiat szczesliwy by,

Jan Brzechwa

Dnia 1 czerwca wszystkie dzieci mieszkajace w Polsce, a takze w wielu innych
krajach obchodza swoje swigto.

I wy z pewnoscig z wielkg niecierpliwo$cig wyczekujecie tego dnia......

A jak to si¢ zaczelo. ...

Juz 56 lat temu, Swiatowa Federacja Kobiet Demokratycznych
zainicjowata wlasnie 1 czerwca jako Miedzynarodowy Dzien Dziecka.
Miat on by¢ $wigtem ochrony dzieci przed wojng, krzywda i glodem.
Dzien Dziecka znany jest nie tylko w Polsce, Czechach, Stowacji, Rosji,
ale rowniez w krajach baltyckich. Pozostate kraje $wiata $wietuja Dzien

Praw Dziecka 20 listopada, w rocznic¢ uchwalenia Deklaracji Praw



Dziecka. W 1954r. Zgromadzenie Ogélne ONZ zalecilo wszystkim

panstwom organizowanie obchodow Powszechnego Dnia Dziecka.

Fotorelacja z Dnia Dziecka w Ochotniczej Strazy Pozarnej




Wszystkim dzieciom zyczymy wspaniatego Dnia Dziecka i zachecamy do
zapoznaniem sie z przygotowana prezentacja

https://view.genial.ly/60b3e534b83ec90d4c53b2dc/interactive-content-dzien-

zieck


https://view.genial.ly/60b3e534b83ec90d4c53b2dc/interactive-content-dzien-dziecka
https://view.genial.ly/60b3e534b83ec90d4c53b2dc/interactive-content-dzien-dziecka

26 maja obchodzimy w Polsce — Dziefi Matki. Jest to $wieto, w ktérym wyrazamy szacunek,

zrozumienie oraz zwyczajng mito$¢ naszym mamom .

Oficjalnie Dzien Matki, jako §wigto kalendarzowe pojawito si¢ w Polsce w roku 1914 1 odbyto si¢
w Krakowie dnia 26 maja. Po uzyskaniu przez Polske niepodlegtos$ci zwyczaj ten umocnit si¢ 1 stat
cze$cig naszej tradycji.
Obecnie jest to Swieto rodzinne, podczas ktorego dzieci przygotowuja drobne upominki dla mam.
Sa to wlasnorgcznie szykowane laurki, obrazki i Zyczenia, a takze kwiaty 1 cata masa innych
dziecigcych skarboéw przekazywanych ukochanym mamom.

zrodlo:naszeszlaki.pl

Zabawa z mamg
Ach, mamo moja, mamo kochana,
ty jestes ze mng co dzien od rana.
Tanczymy obie na wstqzkach teczy,
chwytamy w dfonie srebro pajeczyn.
A kiedy, mamusiu, ty bawisz si¢ ze mng,
to z nami Swiat caty Smieje sie na pewno.

autor: Malgorzata Wisniewska-Koszela



Juz wkrotce WAKACIE!!!

Lato, lato, lato czeka
Razem z latem czeka rzeka
Razem z rzeka czeka las



A tam ciggle nie ma nas (...)
Wielkimi krokami zblizaja si¢ dlugo wyczekiwane wakacje i lato. Czas rado$ci, stonca, wielu
przygdd i zabaw! Wakacje w tym roku beda trwatly od 26 czerwca do 31 sierpnia.

Nie zapomnij, Ze w czasie zabaw musicie przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa.

Oto najwazniejsze zasady, ktorymi powinniSmy si¢ kierowac¢, aby
bezpiecznie spedzi¢ wakacje:

1. Zawsze informuj rodzicow, gdzie i z kim przebywasz. Przekaz im takze, o ktdrej godzinie
zamierzasz wrocic.

2. Nos$ ze sobg numer telefonu do rodzicow.

Pamigetaj o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez jezdni¢ — przechodz na pasach dla

pieszych i na zielonym $wietle.

Do zabawy wybieraj zawsze miejsca oddalone od jezdni.

Zawsze zapinaj pasy w samochodzie.

Nie rozmawiaj z obcymi.

Poinformuj rodzicow, gdyby kto$§ Ci¢ zaczepiat.

Nie oddalaj si¢ z nieznajomymi, nie wsiadaj z nimi do samochodu.

9. Nie bierz stodyczy ani innych prezentow od obcych.

10.Pamictaj o numerach alarmowych. W razie potrzeby dzwon i wezwij pomoc.

11.Kap sie tylko w miejscach do tego przeznaczonych, na strzezonych i bezpiecznych
kapieliskach.

12.Nie wchodzZ do wody bez opieki osoby doroste;.

(98]

PN

Jesli nurtujg Ci¢ pytania, o czym nalezy pamie¢tac przed podroza,
wyjazdem? Jak si¢ przygotowacé, o czym nie zapomniec¢? Na te i wiele
innych pytan odpowiedz znajdziecie na bardzo przydatnej stronie
internetowej https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-
podrozujacych

Gdy grozi ci niebezpieczenstwo dzwon:

v' 112 numer alarmowy do wszystkich stuzb ratunkowych;

v’ policja 997
v straz pozarna 998
v pogotowie ratunkowe 999


https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

A oto kilka pomyslow na zabawe w podrozy:

Pomidor - Niezaleznie od tego jakie zadasz pytanie, odpowiedzia musi by¢ stowo
s<pomidor”, np. co zalozyles$ na stopy? Jak ma na imie Twdj przyjaciel? Co lubia jes¢
niedzwiedzie? (...)

Co wida¢ na literke ...-nalezy podac¢ dowolna literke, a nastepnie odszukujemy jak
najwiecej wyrazow np. (literka C, ciastko, czapla...)

Papuga- Zabawa polega na pokazywaniu S$miesznych min, a siostra/brat,
kolega/kolezanka ma za zadanie je odtworzyc¢.

Pamiec¢ doskonata- Dorosty zaczyna zdanie: ,,Jade na wakacje i zabieram z soba...
plecak”. Kazda kolejna osoba dodaje jedna dodatkowa rzecz,np. ,Jade na wakacje i
zabieram z soba plecak i misia”. Jesli ktos sie pomyli, wypada z gry. Wygrywa ta
osoba, ktora bedzie w stanie zapamietac najdtuzszy cigg rzeczy, ktdre zostaty
zabrane na wakacje.

Zrédio:https://tuptuptup.org.pl/20-pomyslow-zabawy-drodze/



https://tuptuptup.org.pl/20-pomyslow-zabawy-drodze/

Zyczymy Wszystkim udanych wakacji,

pieknej pogody
i wielu niezapomnianych przygaod.
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